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十番だよりは、各店舗・地下鉄の駅に置いてあります

伊勢丹　新宿店、浦和店、府中店、東武池袋店・東急東横店
松屋銀座店・日本橋　島屋・三越恵比寿店・川越丸広

東京駅一番街・ラゾーナ川崎店
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♨竹の湯

新書本の部（２００8年5月15日現在）　麻布十番商店街崇文堂書店調べ
書　名 著　者 出版社 税込価格　

→①親の品格

→②女性の品格

→③お金は銀行に預けるな

　④堂々たる政治

　⑤ドバイにはなぜお金持ちが集まるのか

→⑥下流社会　第２章

　⑦３年で辞めた若者はどこへ行ったのか

　⑧御社のトップがダメな理由

→⑨不動産は値下がりする！

→⑩欲望する脳

→

→

→

→

今月のベストセラー十番

坂東眞理子

坂東眞理子

勝間和代

与謝野 馨

福田一郎

三浦　展

城　繁幸

藤本篤志

江副浩正

茂木健一郎

PHP研究所

PHP研究所

光文社新書

新潮新書

青春出版社

光文社新書

ちくま新書

新潮新書

中公新書クラレ

集英社新書

765円

765円

735円

714円

788円

765円

756円

714円

777円

735円

母の日の予約受付中

御
進
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に

縁
起
の
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い

七
福
神
人
形
焼

を
ど
う
ぞ
！

六
月
十
六
日
は

和
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子
の
日

第82回
麻布十番寄席

平成20年6月22日（日）
開　演 PM3：00～

場　所 麻布十番会館
入場料 1,000円

お問い合わせ先 サムライ日本　のび太　090-4600-0097

東京演芸協会

“ものまね軍団ヒットパレード”

『母の日にはブルーリボン賞を！』（MICHIKO）
毎年、母の日が来ると思い出す情景がある。こどもたちが小さかった頃は、母の日にも赤いバラをプレゼントしてくれた。お小遣いで一生懸命買って来て、赤いリボンを必ず
付けてもらった花束を大事そうに胸に抱き、『ママいつもありがとう！』と口々に云いながら嬉しそうに手渡してくれたのだった。
緑の5月には赤いバラにブルーリボンを結んだ花束が一番似合うと、今は思う。
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《表紙用作品を募集します！（本誌5頁をご参照下さい）》

『Good day!』（パティオ十番にて）
麻布十番を旅する人は、ギターを弾きながら『こんにちは！気持ちが良い日ですね！』と言いました。私は『こんにちは！ほんとに気持ちのよい日です！』と応えました。
『パティオ十番』では、通りがかりの人 と々の挨拶が交わされています。（MICHIKO）

《表紙用作品を募集します！（詳しくは麻布十番商店街振興組合までお問い合わせください）》
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十番のこんな所でみつけた、
すてきな人にインタビューさせていただきました突撃隊が行く！！

岡田 進士 手塚

突撃レポーター

この街で恋人もパンも良いものを
見つけてください。

そうなんです、十番は下町なんで
すよ～。

第四分団がまたにぎやかになりま
すねぇ。

いつまでも、街を大切にしてくだ
さい。

日本一時計バンドがある「muta TOKYO（ムータ・
トーキョー）」のイケメンちょいわるオヤジ

北嶋さん（左）、出柄さん（右）
十番は奥が深くてあたたかい街ですね。昔ながら
の人情あふれる街。ビックリしましたー！

猿のしっぽにお勤めの

坂東悦子さん
おいしいものが多い街ですね。私はパンが大好物
なんです。どこかのパン屋さんで並んでいる私を見
つけたら、声をかけて下さい。恋人募集中でーす。

ブルーペティーにお勤めの

齋　ゆかりさん
この街にあるたくさんのお祭りに参加することが、
私の楽しみの一つです。お祭りに来られるお客様
同様、幅広い年齢のお客様が来られるのをお待ち
しています。

元麻布にお住まいの切り絵作家

タンタンさん
麻布生まれの麻布育ちです。納涼まつり、年々規模が大き
くなるというか、人が増えるというか……、驚きです。今年
も楽しみにしてまーす。
消防団に入団することになりました。よろしくお願いします！

6月7日（土）

朝8時より夕方まで
パティオ十番広場にて

於 十番稲荷神社１F集会室
１時半～６時半　参加費300円

麻布十番囲碁同好会
初心者から五段まで、
気軽に楽しんでいます。
お気軽にご参加下さい。

6月7日（土）・21日（土）
7月5日（土）・19日（土）
8月は夏休みです

大サービスの
“十の市福引”
今月は

お休みです（明治初期　横浜　中村 造）

１０：００～１６：００6月21日（土）～22日（日）

信州ナンバーワンブランド
千曲市“森の杏”　
～ジャムでも、もちろん！ 生でもおいしい！～
その他にも、クエン酸、β-カロチンが
含まれています。

一口メモ
杏には「カリウム」が沢山
含まれています。
このカリウムは、ストレスの
解消や精神安定に効果が
あると言われています。

これぞ北信州の郷土の味「たけのこ汁」のご案内！
信州の初夏の味と言えば、なんて言っても「たけのこ汁」。信州人にとってこれを飲まないと、夏を迎えることはできません。
海がない長野県において、この時期はどこのスーパーでも、具材のベストパートナー「鯖の水煮」缶がてんこ盛りで販売されています！
（この月の消費量は日本一との噂もあります）使用する“たけのこ”は、「ねまがりたけ」と呼ばれる山菜の王様です！
例年「ねまがりたけ」取りに夢中になり、必ずと言って良いほど「遭難者」が出てしまいます。
野沢温泉村から直送された「ねまがりたけ」に「鯖の水煮」を入れて、おいしい味噌汁に仕上げます。
信州の郷土料理を是非ご賞味ください！

　今月の信州田舎体験は・・・ 一口メモ　なめこ
低カロリー（100ｇ当たり
15キロカロリー位）で、
更に、食物繊維が豊富。
なので、便秘解消やダイ
エット効果に期待ができ
ます。

信州各地から初夏の『くだもの』をお届けします！
長野県各地から、農家の皆さんが直接ご案内します。
手塩にかけた信州のおいしい「くだもの」をどうぞ！

栽培きのこの収穫体験です！
おいしい信州のなめこをご賞味ください！

麻布十番

認知症が心配な方、認知症を予防したいと真剣に考えている方のために…

認知症予防講演会と簡単な脳の健康度テストを行います。
＊脳のテストは65歳以上の区民が対象です。

申込み　5月21日（水）から
港区役所　高齢者支援課在宅支援係
3578-2111（内2402）まで

日　程

6月19日（木）

6月20日（金）

6月23日（月）

6月25日（水）

6月27日（金）

場　所

高輪区民センター

麻布地区総合支所

青山福祉会館

男女平等参画センター（リーブラ）

港区役所

講演会のお知らせ

麻布十番夏の一大フェスティバル

【開催期間】　8月22日(金)～24日(日) 
【時　　間】　15:00～21:00 
【開催場所】　麻布十番商店街全域及び
　　　　　　一の橋公園（麻布十番駅附近） 
十番の街は数十万人の人出であふれ、世界各国の特
産品や食品が出品される国際バザール、盆踊り、人
気コメディアン達による十番の納涼寄席、お囃子（お
はやし）など盛りだくさんのプログラムです。

港区長選挙　6月15日（日）投票日
『港区に夢を託してこの一票』 投票日当日、旅行や、レジャー、仕事等で投票に行けない方は、

期日前投票をご利用ください。

55 枚貼った台紙です

５月１日、日本ユニセフ協会より、
カードに添えてお礼状が届きました。

『赤い靴のチャリティー』への御礼
皆様から赤い靴の女の子「きみちゃん」にお寄せ　
いただいたチャリティーは、世界中の恵まれない
子どもたちに役立つよう、ユニセフに贈っています。
（平成１９年度は４０万円、累計１０８３万円）
大勢の皆様のご協力に、心から感謝申し上げます。

『永きにわたる麻布十番商店街「赤い靴のチ
ャリティー」様のご支援に心よりお礼申し上
げます。
財団法人　日本ユニセフ協会
団体・組織事業部　副参事　二見　武』

ノブコイシカワ麻布サロン　６月のイベントのお知らせ
「里帰りカップとトルコ珈琲の会」開催
里帰りカップとは？
えっ!?江戸時代に日本で珈琲カップが作られていた?!
　里帰りカップとは江戸中期から幕末、明治、大正にかけて日本か
らヨーロッパへ輸出された伊万里焼、薩摩焼、九谷焼といった陶磁
器製の器を日本に買い戻し、里帰りさせることに由来します。

厳選された約70点の展示作品と里帰りカップ資料館主、兼『麻生珈
琲店』オーナー麻生洋央氏によるカップ・コーヒーにまつわるトーク
ショーを自家焙煎の本格トルコ珈琲を飲みながらお楽しみ下さい。

日時：6月18日（水）　13：00～15：00
参加募集人数：限定20名様先着順（応募は下記まで
　　　　　　  お電話にてお問い合わせください。）
参加費：無料（定員になり次第締め切らせていただきます）
お問い合わせ先
ノブコイシカワ麻布サロン　担当：有本・近藤・須田
東京都港区元麻布1-2-13 元麻布ガーデン（地図B-2）
TEL：03-5476-5926／FAX：03-5476-5928




